
Διήμερο ανοιχτών συζητήσεων 07-08/12 στο Εργατικό Κέντρο Ηρακλείου:
Αιτήματα και Αγώνες για την δημόσια υγεία – Εργαζόμενες και λήπτες συζητάμε

από κοινού

Το σαββατοκύριακο 07-08/12 η Συνέλευση Αγώνα για την Υγεία διοργανώνει ένα
διήμερο ανοιχτών συζητήσεων για την κατάσταση του δημόσιου συστήματος υγείας
– εστιάζοντας στην ψυχική υγεία και απεξάρτηση - και για την μελλοντική οργάνωση
αγώνων και αντιστάσεων.

Με αφορμή το νομοσχέδιο για την “Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης”, που
ψηφίστηκε το φετινό καλοκαίρι, πρόθεση μας για την 1η ημέρα είναι η από κοινού
συζήτηση όσον αφορά την κατάσταση των δημόσιων δομών ψυχικής υγείας και
απεξάρτησης.

Θέλουμε να δημιουργήσουμε ένα πλαίσιο συζήτησης μέσα στο οποίο, άτομα που
έχουν άμεση εμπλοκή με τέτοιες δομές και τους μηχανισμούς τους – τόσο ως
εργαζόμενα/θεράποντα όσο και θεραπευόμενα – να μπορέσουν να ανταλλάξουν
εμπειρίες, προβληματισμούς και εκτιμήσεις για την υπάρχουσα συνθήκη και για το
μέλλον που διαγράφεται με την εφαρμογή του νομοσχεδίου – ένα νομοσχέδιο που
θεωρούμε πως απεικονίζει με ακρίβεια και το μέλλον του ΕΣΥ γενικότερα.

Σκοπός μας λοιπόν είναι η -όσο το δυνατόν μεγαλύτερη– χαρτογράφηση και ανάδειξη
των τωρινών ελλείψεων και προβλημάτων. Επιπλέον, μέσω της κοινής έκθεσης
εμπειριών και προταγμάτων, θέλουμε να προσεγγίσουμε συλλογικά τις αλλαγές που
θα θέλαμε να δούμε στο υπάρχον – τα αιτήματα μας για μια θετική αναδιάρθρωση
του συστήματος.

Την 2η μέρα, οπλισμένες με μια πιο ξεκάθαρη εικόνα για την υγεία που θα θέλαμε, θα
εστιάσουμε στον τρόπο απόκτησης της. Απολογίζοντας αρχικά προηγούμενους
αγώνες – νικηφόρους και αποτυχημένους – θα συζητήσουμε για τις στρατηγικές, τα
μέσα και τις δομές που θα μας βοηθήσουν στον αγώνα που έρχεται. Θα μιλήσουμε
για την σημασία μεικτών συνελεύσεων και διαδικασιών (εργαζομένων & ληπτριών).
Θα αξιολογήσουμε τα υπάρχοντα εργαλεία και μέσα, και θα συζητήσουμε για την
ανάπτυξη καινούργιων. Τέλος, θεωρώντας πως ο αγώνας δεν πρέπει να περιορίζεται
μόνο στην διεκδίκηση αιτημάτων, θα συζητήσουμε για την ανάπτυξη δικών μας,
αυτο-οργανομένων δομών υγείας, ως μια ρεαλιστική αντιπρόταση στο υπάρχον



σύστημα.
Αναλυτικά το πρόγραμμα και οι άξονες συζήτησης κάθε ημέρας:

• Μέρα 1η (Έναρξη 17:00 αυστηρά)
◦ Λίγα λόγια για την “Συνέλευση Αγώνα για την Υγεία”
◦ Εισήγηση της συνέλευσης για το νομοσχέδιο που ψηφίστηκε το καλοκαίρι. ◦
Συζήτηση με άξονες:

▪ “Σε ποιο σημείο βρισκόμαστε;” - Χαρτογράφηση προβλημάτων και ελλείψεων
στις δημόσιες δομές και υπηρεσίες ψυχικής υγείας και απεξάρτησης.

▪ Νομοσχέδιο για την “Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης” –
Εκτιμήσεις για το μέλλον

▪ “Από το πρόταγμα στα αιτήματα” – Ποιο είναι το μέλλον που θέλουμε

• Μέρα 2η (Έναρξη 17:00 αυστηρά)
◦ Εμπειρίες από προηγουμένους αγώνες στην υγεία
◦ Χαράσσοντας στρατηγικές αγώνα για το μέλλον

▪ Η σημασία των κοινών συνελεύσεων ληπτριών και εργαζομένων στην
υγεία

▪ Σωματία βάσης και οργανωμένος συνδικαλισμός
▪ Αυτο-οργανωμένες δομές φροντίδας – υγείας

Θα χαρούμε πολύ να σας δούμε όλα, όλες και όλους.

Συνέλευση Αγώνα για την Υγεία
Ηράκλειο Κρήτης


